Rehabilitationsklinik Tobelbad

Businessmarathon
am 22.05.2025

Schwarzl-Freizeitzentrum
in Unterpremstatten

Es wird auch 2025 bei jedem Wetter gelaufen!

Egal ob Anfanger:in oder erfahrene:r Laufer:in - flir jeden ist etwas dabei!

Start: 18:30 Uhr

Strecke: rund um den Schwarz| See

Lange: eine Runde 5,275 km, zwei Runden 10,5 km oder vier Runden 21 km
Team: 8er Lauf-Gruppe (pro Laufer:in eine Runde)

der Lauf-Gruppe (pro Laufer:in zwei Runden)
2er Lauf-Gruppe (pro Laufer:in vier Runden)

Bei 10,5 km und 21,1 km missen 2er bzw. 4er Teams gemeldet werden.

Bei 5,275 km gibt es keine Vorgaben fur die Teammeldung! Hier besteht ein Team aus
mindestens 8 bis maximal 15 Lauferinnen und Laufern - flr die Team-Wertung werden die
schnellsten 8 Zeiten berucksichtigt.

Nordic-Walker starten aus Sicherheitsgriinden am Ende des Teilnehmer:innenfeldes

Nach dem Laufevent findet wieder eine legendare After-Run-Party mit Egon7 statt. Neu
2025: Die legendare Nudelparty wird abgeldst von der Wurstelparty!

Anmeldung mit Geburtsdatum bis spatestens 09.05.2025 bei:
Karlheinz Strutz DW 53607 karlheinz.strutz@auva.at

Startgebulhr wird zur Ganze vom Gesundheitsteam getragen!
Fir alle die noch kein neues T-Shirt haben gibt es auch ein neues Shirt im Styleguide-
Design! (gleiches wie am Leukamiehilfelauf 2024)

PS: Am 19.09. findet auch wieder der Leukamiehilfelauf in Eggenberg statt
- hier folgt im Sommer eine eigene Aussendung zur Anmeldung!
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